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معلومات بشأن برنامج دوار الشمس المُخصص للإعاقات الخفية  

(Hidden Disabilities Sunflower Program ) :في 
 St Vincent’s Hospitalمستشفى سانت فينسنتس ملبورن )

Melbourne) 

 تخُصص هذه المعلومات للمرضى ومقدمي الرعاية والعائلات وأفراد المجتمع من: 

 مستشفى سانت فينسنتس ملبورن. 

 خصص للإعاقات الخفية في مستشفى سانت فنسنت في ملبورن. يتعلق الأمر ببرنامج دوار الشمس المُ 

 

 ما هو برنامج دوار الشمس الخفي المُخصص للإعاقة؟ 

إن دوار الشمس هو رمز يمكن أن يرتديه الأشخاص من أجل إظهار إعاقتهم الخفية. بارتداء الأشخاص لشيء يحمل  
إلى مساعدة إضافية أو تفهم أكثر  بحاجتهمعلامة دوار الشمس، كالحبل على سبيل المثال، فإنهم يخبرون الآخرين 

لوضعهم أو مزيد من الوقت. تسُتخدم زهرة دوار الشمس في جميع أنحاء العالم في أماكن متعددة كوسائل النقل العام  
 والجامعات والمتاجر والبنوك والمراكز الصحية. 

     

 

 

 ما هي الإعاقة الخفية؟   

رؤية بعض الإعاقات أو الحالات الصحية. قد يصعب أيضاً فهم سبب حاجة شخص ما إلى المساعدة.  غالباً ما يصعب 
مرتبطة بأمر ما، وقد تؤثر على طريقة تفكير الشخص أو جسمه أو  أو  أو لفترة قصيرة يمكن أن تكون الإعاقة دائمة

بصره أو سمعه. قد يصعب عليك التواجد في الأماكن العامة. تختلف الإعاقة الخفية من شخص لآخر وقد تتضمن مشاكل 
 التعلم أو الخرف أو القلق أو ضعف البصر أو الألم المزمن أو مشاكل التنفس.
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 أن أرتدي زهرة دوار الشمس؟  يجب  هل
 

يعود إليك وحدك تقرير ارتداء رمز دوار الشمس من عدمه. إنها طريقة سريعة وسهلة تبين أنك قد تحتاج إلى مساعدة  
إضافية. إذا كنتِ لا ترغب في ارتداء رمز دوار الشمس، فيمكنك إخبار موظفي المستشفى إذا كنتِ بحاجة إلى دعم  

  About" بالاشتراك معك:  التالية ستمارةالإتطلب منهم ملء إضافي. إن إحدى الطرق التي يمكنك القيام بذلك هي أن 
Me " ..استخدم رمز دوار الشمس فقط إذا شعرت أنه مفيد ومناسب لك 

 

 هل يتعين على أن أرتدي رمز دوار الشمس طوال الوقت؟
 
أنت من يقرر متى وأين ترتدي رمز عباد الشمس. على سبيل المثال، يمكنك اختيار ارتدائه في غرفة الانتظار المزدحمة.  

قد ترغب في ارتدائه عندما تكون في مكان غير مألوف في المستشفى. الأمر متروك لك وحدك من أجل التقرير. في  
سرة ارتداء رمز زهرة دوار الشمس بدلاً من الشخص ذي الإعاقة  بعض الحالات، قد يختار مقدمو الرعاية أو أفراد الأ

 الخفية. 

 

 هل يجب عليَّ إخبار الآخرين بإعاقتي؟ 
 

يمنع على موظفي في المستشفى السؤال عن إعاقتك. يمكنهم السؤال فقط عن إعاقتك إذا كان الأمر متعلقاً برعايتك. ثمة 
حالات كثيرة قد تفرض على الموظفين معرفة إعاقتك حتى يتمكنوا من تقديم الرعاية المناسبة لك، كما هو الأمر في 

 الجناح أو الخضوع لعملية جراحية. الموعد أو تلقي الرعاية في 
 

 هل تتغير الرعاية المقدمة لي في المستشفى إذا كنت أرتدي زهرة دوار الشمس؟ 
 

إن ارتداء رمز دوار الشمس يتيح للموظفين معرفة أنك قد تحتاج إلى مساعدة إضافية أو تفهم إضافي لحالتك. يمكن  
بحاجة إلى تعديلات على رعايتك، فقد يطلب منك الموظفون ذلك، أو يمكنك  للموظفين المدربين تقديم هذا الدعم. إذا كنت 

 إخبارهم باحتياجاتك. إذا كنت بحاجة إلى مساعدة في ذلك، اسأل عن فريق دعم ذوي الاحتياجات الخاصة. 
  

 ماذا يعرف الجمهور عن الإعاقات الخفية لعباد الشمس؟ 

 في الوقت الحاضر، لا يعرف معظم أفراد الجمهور شيئا عما يعنيه رمز دوار الشمس.  

 
 أين يمكنني أن أجد منتجات دوار الشمس التي تشير إلى إعاقتي الخفية؟ 

 يمكنك الحصول على أصناف دوار الشمس مجانًا كالحبال والدبابيس والملصقات وأساور المعصم في مدينة ملبورن
الموقع الإلكتروني لعباد  . علاوة عن ذلك، يمكنك شراء سلع دوار الشمس من خلال  في مراكز الزائرين أو  والمكتبات
 دولارات.  6. تبلغ تكلفة معظم الأصناف حوالي خصص للإعاقات الخفيةالشمس المُ 

 

 

 

 

https://www.melbourne.vic.gov.au/library-locations-and-opening-hours
https://www.melbourne.vic.gov.au/library-locations-and-opening-hours
https://whatson.melbourne.vic.gov.au/visitor-info/visitor-centres
https://hdsunflower.com/au/
https://hdsunflower.com/au/
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 أين يمكنني العثور على معلومات إضافية؟  

 يمكنك زيارة صفحة مستشفى سانت فنسنت ملبورن الإلكترونية الموجودة على الإنترنت: 

-services/disability-and-information-visitors/patient-https://www.svhm.org.au/patients
officer-iaisonl   

 https://hdsunflower.com/au :  الموقع الإلكتروني لبرنامج الإعاقة الخفيةأو عن طريق:  

   

https://www.svhm.org.au/patients-visitors/patient-information-and-services/disability-liaison-officer
https://www.svhm.org.au/patients-visitors/patient-information-and-services/disability-liaison-officer
https://hdsunflower.com/au/
https://hdsunflower.com/au

