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Người Chăm sóc 
Có Quyền Hỏi 

(Carers Can Ask) 
Danh sách Kiểm tra 

Danh sách kiểm tra: (Có thể sử dụng tại các cuộc họp gia đình/người 
chăm sóc/người hỗ trợ) 
Thảo luận –  Hoàn thành 

Đã được cung cấp tập sách CCA chưa? 
 

 

Đồng ý/Chia sẻ Thông tin 
Thông tin nào sẽ được chia sẻ và với ai? 

 

Lập Kế hoạch Xuất viện 
Việc lập kế hoạch xuất viện diễn ra như thế nào và ai tham gia? 

 

Những Điểm mạnh 
Giải thích những điểm mạnh mà người đó cần tập trung vào. 

 

Tóm tắt Xuất viện 
Bản tóm tắt xuất viện là gì và ai là người nhận bản tóm tắt đó? 

 

Vai trò của Người Chăm sóc trong việc Xuất viện 
Những kỳ vọng đối với người chăm sóc sẽ là gì? 

 

Tái phát 
Nguy cơ tái phát đến mức nào?  Gia đình/người chăm sóc nên liên hệ với ai? 

 

Điều trị 
Kế hoạch điều trị được đề xuất, chẩn đoán và tiên lượng là gì? 

 

Thuốc men 
Thuốc đang dùng và tác dụng phụ 

 

Giấy Giới thiệu 
Đã có những giấy giới thiệu nào được thực hiện? 

 

Những Hỗ trợ cho Người Chăm sóc 
Những hỗ trợ nào có sẵn cho người chăm sóc ví dụ hỗ trợ của người cùng 
hoàn cảnh cho Người Chăm sóc 

 

Về việc Tiếp cận Dịch vụ 
Làm thế nào để tiếp cận lại dịch vụ này? 

 

Người Liên lạc lúc Khẩn cấp 
Cung cấp thông tin về những người liên lạc lúc khẩn cấp 

 

Sau khi Xuất viện 
Ai sẽ là những người liên lạc/dịch vụ chính. 

 

Rủi ro 
Liệu có bất kỳ rủi ro nào đối với bệnh nhân và người chăm sóc của họ không 

 

Còn Điều gì Khác Không 
Các nguồn lực bao gồm các chương trình giáo dục 

 

 
Để truy cập danh sách kiểm dành cho nhân viên này hay phiên bản đầy đủ của tập 
sách "Người Chăm sóc Có Quyền Hỏi", vui lòng xem tại trang mạng của Nexus 
https://www.svhm.org.au/our-services/departments-and-services/n/nexus/carers-can-ask 


